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ALLMÄNT OM MÅTTAGNINGEN: 
 
För att få rätt passform är det lämpligt att be någon att hjälpa till med 
måttagningen. Om kläder används skall de vara tunna. Tag av skorna och stå 
med fötterna 5-10 cm isär med armarna hängande löst utefter sidorna. Använd 
helst ett vanligt måttband.  Håll måttbandet rakt, parallellt med golvet och i ett 
fast grepp utan att låta det "gräva" in i huden eller kläderna. Mät alltid två 
gånger för att vara säker. 
Eftersom kompressionsplagg är gjorda för att sitta tajt är korrekta mått viktiga 
för att plagget skall ge rätt kompression och stöd. Om man önskar en lite lösare 
passform för att rymma bandage eller stora svullnader kan man välja en storlek 
större än den som anges i tabellen. 
 
 

 

Att välja storlek  

Måttabeller och instruktioner  

för olika modeller  
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BH 
Avser modellerna: 450, 452, 454, 454-1, 457-Z, 
457, 458, 458-U, 456, 465, 4510.  
 
Design Veronique BH-storlekar bestäms av 
ditt mått under bysten, inte av kupstorleken. 
Vid bröstförstoring eller -förminskning vet man 
inte den exakta kupstorleken förrän efter 
ingreppet. Alla mått i storlekstabellen är viktiga 
för att du skall få rätt storlek. Följ därför 
instruktionerna noga.  
 
Under bysten: Mät före operationen. Måttet tas 
runt bröstkorgen, omedelbart under bysten. Detta 
är det under-bysten-mått du skall använda för att 
bestämma din Design Veronique BH-storlek.  
Välj den storlek i tabellen som motsvarar ditt  
mått under bysten. 
Exempel: Ett mått under bysten på 78 cm 
motsvarar storlek M (medium).  
Kupstorlek: Design Veronique BH är designade 
så att de följer konturen av bröstets storlek efter 
operationen. Därför behövs kupstorleken inte. 
Alla Design Veronique BH-storlekar bygger på 
måttet under bysten. 
 
Tips för måttagning och storlekar: 
• Vanlig BH-storlek och under-bysten-mått är 

inte samma sak 
• Under-bysten-måttet används bara för BH. 
• Det finns förlängare som ökar BH'ns omkrets 

till alla Design Veronique BH. 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek  Under-bysten-mått  
XS  63 -67  
S  68 -77  
M  78 -87  
L  88 -97  

XL  98 -107  
XXL  108 -118  
3X  119 -125  

Arm & Överkropp 
 
Avser modellerna: B943, 935, BV930, BV933, 
L933, DC-65, 650, 654 
 
Storleken på dessa modeller bestäms av 
måtten på Biceps, bysten eller under bysten. 
 
Biceps: Med armarna utefter sidorna, mät runt 
den störstadelen av överarmen, på eller ovanför 
biceps. Du behöve rha hjälp av någon för att ta 
detta måttt. 
Byst: För boleros (BV930, BV933) och västar 
(650,654), mät över den största delen av bysten. 
Bär dina vanliga underkläder när du tar måttet. 
Under bysten: För BH med ärm (B943) används 
under-bysten-måttet i stället för bystmåttet (se 
måttagningsinstruktioner för BH). 
 
Tips för måttagning och storlekar:. 
• Om dina mått faller mellan olika storlekar är det 

bicepsmåttet som avgör. Övriga delar av 
plagget är justerbara. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek Biceps  Byst  Under 
Bysten  

XS  24 -26  68 -74  63 -67  
S  27 - 28  75 - 82  68 -77  

M  29 - 31  83 - 92  78 -87  

L  32 - 33  93 - 102  88 -97  

XL  34 -36  103 -113  98 107  

XXL  37 - 39  114 - 122  108 118  

3X  40 - 43  124 - 132  119 -125  

4X  43 - 46  134 -142  126 -132  
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Gördlar 
Avser modellerna: 75, 145, 750, 1450, 753, 
1453, 755, 1455, 85, 165, 850, 1650 853, 1653, 
853-H, 1653-H, 855, 1655, 855-H, 1655-H, 350-
6, 350-9 och 1054.  
 
Storleken på Design Veronique Gördlar 
bestäms av måtten på midja och stuss.  
 
Midja: Mät den smalaste delen av midjan vid 
eller över naveln.  
Stuss: Mät där stussen är störst, med måttbandet 
parallellt med golvet.  
 
Tips för måttagning och storlekar: 
• Storleken på gördlar med dragkedja mäts före 

operationen – de tar hänsyn till svullnad direkt 
efter operationen. När svullnaden lagt sig är det 
lämpligt med en gördel utan dragkedja. Dessa 
är snävare och ger extra kompression.  

• Om dina mått faller mellan olika storlekar, välj 
den större storleken. T ex Stuss = M och midja 
= L, välj storlek L. 

• Måttet under bysten används aldrig för gördlar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek  Midja Stuss 

XS  53 – 59 78 - 85 
S  60 – 67 86 – 92 

M  68 – 74 93 – 100 

L  75 – 82 101 - 107 

XL  83 – 90 108 – 114 

XXL  91 – 100 114 – 122 

3X  101 – 110 124 – 133 

4X  111 – 120 134 - 142 
 
 
 

 

Rubenesque Gördlar 
Avser modellerna: R750, R754, R756, R850, 
R854, ochR856. 
 
Storleken på Design Veronique Rubenensque 
Gördlar bestäms av måtten på midja och 
Stuss.  
 
Midja: Mät den smalaste delen av midjan vid 
eller över naveln.  
Stuss: Mät där stussen är störst, med måttbandet 
parallellt med golvet.  
 
Tips för måttagning och storlekar: 
• Rubenesque gördlar är gjorda för kvinnor med 

smalare midja, ”timglasfigur”. Dessa gördlar 
har paneler som ger extra kompression och 
konturerande passform.  

• Om dina mått faller mellan olika storlekar, välj 
den större storleken. T ex Stuss = M och midja 
= L, välj storlek L. 

• Måttet under bysten används aldrig för gördlar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek Midja Stuss 

XS   45 - 52 78 - 85 
S  53 – 59 86 – 92 

M  60 – 67 93 – 100 

L  68 – 74 101 - 107 

XL  75 – 82 108 – 114 

XXL  83 – 92 114 – 122 

3X  93 - 103 124 – 133 

4X  104 - 112 134 - 142 
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B-Serien Gördlar  
 
Avser modellerna: B85, B165, B853, B1653, 
B855, B1655, BA85, BA853, BA855, B850TCP.  
 
B-Seriens storlek bestäms av måtten på midja 
och stuss. För modellerna med ärm behövs 
även måttet på biceps.  
 
Midja: Mät den smalaste delen av midjan vid 
eller över naveln.  
Stuss: Mät där stussen är störst, med måttbandet 
parallellt med golvet.  
Biceps: Med armarna hängande utefter sidan, mät 
den största delen av överarmen, vid eller ovanför 
biceps. Du måste ha hjälp med att ta detta mått. 
 
Tips för måttagning och storlekar: 
• Om dina mått faller mellan olika storlekar, välj 

den större storleken. T ex Stuss = M och midja 
= L, välj storlek L. 

• Måttet under bysten används aldrig för gördlar. 
• Bicepsmått behövs för modeller med ärm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek  Midja Stuss Biceps  
XS  53 – 59 78 - 85 24 – 26 
S  60 – 67 86 – 92 27 – 28 
M  68 – 74 93 – 100 29 – 31 
L  75 – 82 101 - 107 31 – 34 

XL  83 – 90 108 – 114 34 - 36 
XXL  91 – 100 114 – 122 37 – 39 
3X  101 – 110 124 – 133 40 – 42 
4X  111 – 120 134 - 142 43 – 46 

 
 
 

Herrplagg 
 
Avser modellerna: 640, 1240, 642, DC-64, 
V840, V1640, 840, 1640, 743, G740, BS843, 
340-9 och 340-12. 
 
Storleken på Design Veronique herrplagg 
bestäms av bröst-, midje- och höftmått.  
 
Bröst: Stå rakt med fötterna en axelbredd isär 
Armarna skall hänga löst utefter sidorna. Mät runt 
det bredaste stället runt bröstet.  
Midja: Mät runt midjan i höjd med naveln. 
Stuss: Mät runt det bredaste stället runt höften. 
Var noga med att hålla måttbandet rakt, parallellt 
med golvet.  
 
Tips för måttagning och storlekar:  
• De flesta herrplagg har justerbara axelband för 

att passa även långa personer 
• Klädstorlekar och verkliga mått kan skilja 

mycket. Välj därför inte storlek på ditt 
kompressionplagg utifrån den vanliga 
klädstorleken. T ex betyder inte byxstorlek 34” 
x 32” att midjemåttet är just 34” (86 cm). 

• Om du hamnar mellan två storlekar, välj den 
större. T ex Stuss = M och midja = L, välj 
storlek L. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storlek Midja Stuss Bröst  

S  79 -85 91 -97  89 - 95  

M  86 -92 98 -105  96 - 105  
L  93 100 106 -113 106 115  

XL  101 - 110 114 - 120 116 - 125  
XXL  111 - 123 121 - 130 126 -135  

3X  124 - 135 131 - 141 136 -148  
4X  136 - 143 142 - 150 149 -158  

 
 
 


